Menu invernale SEZTIONE PRIMAVERA E INFANZIA- a.s. 2023/2024

1°SETTIMANA | 2° SETTIMANA 3° SETTIMANA 4° SETTIMANA 5° SETTIMANA 6° SETTIMANA

Penne al pomodoro Sedanini burro e Pc}ss_afo di verdura Mezze maniche al pomodoro Pasta al ragl Riso al pomodoro
’S F°|P_"~”f’- . parmigiano Fusi di pollo al forno Polpette al sugo Fusi di pollo al forno Fettine panate
w Spinaci all'olio Arrosto di tacchino Carote lesse Patate al forno Spinaci all'olio e li
Z Frutta Fagiolini B Zucchine gratinate pinact alfolio e fimone
2 ;‘9';’ ini T Pera Pera Succo di frutta

ela
'S Crema di fagioli con riso Crema Qi Ced.con ?“m“ni Gnocchetti sardi al pomodoro Pasfa(di‘ral'ini) e lenticchie MinesT.r'a di piselli Pasta e fagioli
LI-I-:' Uova strapazzate Arista di maiale Uova Prosciutto cotto Prosciutto cotto Arrosto di lonza
% Zucchine gratinate Carote lesse Spinaci Fagiolini Spinaci all'olio Carote lesse
Clementine Mela Banana

= Pera Pera Pera nan
'z Pasta burro e parmigiano Pasta al forno Raviolini ricotta e spinaci Pasta alle zucchine Penne al pomodoro Lasagna al forno
u Tacchino panato Formaaaio Grana Arrosto di maiale Fesa di tacchino al limone Polpef‘rone Prosciutto cotto
8 Bieta all'olio Zggchine Bieta all'agro Patate lesse Carote stufate Fagiolini all'olio
oL Banana Arancia Banana A :
g Yogurt Banana rancia
i Sedanini al pesto Pipette e broccoli Pasta e ceci Passato di verdura Risotto agli spinaci Gnocchetti sardi al pomodoro
8 Prosciutto cotto Polpette Primavera: Ricotta Uova strapazzate Petto di pollo al forno Formaggio grana
> Patate al forno Lesse Infanzia: Galbanino Bieta Bieta . .
o) Mel lata di Yoaurt Bieta ripassata
.k_lb Mela ela Insalata di patate 9 Arancia Mela

Mela

Y

VENERDI

Fusilli al tonno
Filetto di pesce gratinato
Insalata di carote
Arancia

Riso alle zucchine
Filetto di pesce in umido
Bieta
Banana

Penne burro e parmigiano
Platessa alla mugnaia

Broccoli
Pera

Risotto alla zucca
Pesce
Broccoli lessi
Mela

Rigatoni al pomodoro e basilico
Filetti di merluzzo gratinati

Zucchine
Mela

Sedani al ragu di verdure
Polpette di pesce
Zucchine
Pera




