Menu estivo SEZTIONE RONDINI

1° SETTIMANA | 2° SETTIMANA 3° SETTIMANA 4° SETTIMANA 5° SETTIMANA | 6° SETTIMANA
,— | Ravioliricotta e spinaci Pasta al ragu g Tortellini al pomodoro Pasta burro e
2 Fusi di pollo Ricotta popyacPSEIl® | polpete di bovino parmigiano posta L poodore
Z Zucchine* all’olio Carote* all’olio 3 inacpi* allPolio Patate a forno Frittata con verdure* Faciolini* in umido
2 Frutta di stagione Mousse p . . Frutta di stagione Zucchine* gratinate £ . .
= Frutta di stagione it G e Frutta di stagione
r— 1 %
8 Risotto primavera* Pasta e zucchine* Riso al pomodoro Risotto con zucchine* Pasta al pomodoro ;ﬁoeigl (}fl;[:\t?r?cfein
[ Certosa Frittata di verdure* Polpette di pesce* Merluzzo* in umido Fusi di pollo P umido
% Insalata di pomodori Fagiolini* in umido Carote* all’olio Fagiolini*all’olio Patate al forno Carote* brasate
s Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Mousse Frutta di stagione Frutta di stagione
X . Pasta pasticciata al
o Pasta all’olio : .

. . forno *
L_‘IJ Pasta.al pomodoro Tallpeiiie d1 o i . Lasagna . : . Riso e spinaci Lasagna
[e) Arista al latte umido Frittata di patate Prosciutto di tacchino Certosa Grana
O Carote* all’olio " Zucchine* al vapore Carote™* all’olio Insalata di pomodori Patate
(24 . . Carote* brasate . ) . . . .
LSU Frutta di stagione i Gl o Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Mousse
Pasta burro e Riso al pomodoro
D Pasta con zucchine Pasta alle verdure* parmigiano Tortino con le Pasta con le zucchine* | Pasta al ragu di verdure*
gu

g" Frittata Prosciutto cotto Lonza arrosto verdure* al forno Prosciutto cotto Cotoletta di pollo
(©) Bieta*all’olio Insalata di patate Fagiolini* all’olio Spinaci* al vapore Bieta* all’olio Bieta* all’olio
t‘g Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

VENERDI

Riso con verdure*
Polpette di nasello*
Fagiolini* all’olio
Frutta di stagione

Riso al pomodoro
Platessa* panata
Zucchine* all’olio
Frutta di stagione

Pasta al pomodoro
Grana
Insalata pomodori
Frutta di stagione

Pasta all’olio
Certosino
Insalata di pomodori
Frutta di stagione

Riso e piselli*
Polpette Nasello*
Carote* all’olio
Frutta di stagione

Riso al pomodoro
Platessa* alla mugnaia
Zucchine* all’olio
Frutta di stagione




